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為何須要預早作法律安排?

• 根據香港現行法例, 任何年滿
18歲的人士, 皆被假定為有足
夠精神行為能力為自己作出財
務上及醫療上的決定

• 但如果一個人因為年老而變得
沒有精神行為能力的時候，
他還能夠為自己作出這些決定
嗎？



如何為年滿18歲精神上無行為能力者處
理其個人事宜及財務?
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1. 申請監護令 (Guardianship Order) –

 主要是照顧精神上無行為能力者的福利。

 替當事人在其住宿或同意接受醫療或牙科治療等個人事宜

上作出重要的決定

 處理限量的金錢，現時的上限為每月17,600元

2. 委任受託監管人 (Application under Part II of Mental 
Health Ordinance)

 處理和管理精神上無行為能力的人士的財務資產

 在一般沒有爭議的情況下，整個程序需時約6個月，費用數萬元起

3.       持久授權書 (Enduring Power of Attorney)
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監護人或受託監管人？

根據《精神健康條例》，相關的權力機
關可以作出命令，以委任「監護人」或
「受託監管人」，為年滿18歲精神上無
行為能力者處理其個人事宜及財務。
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「監護」和「受託監管」的分別

「監護」的概念主要是照顧精神上無行為能
力者的福利。作出監護令的一個準則是，須
「為該精神上無行為能力的人的福利或為保
護他人着想」。--精神健康條例 (第136章)
第IVB部

「受託監管」則比較著重於處理和管理精神
上無行為能力的人士的財務資產。--精神健
康條例 (第136章)第II部



甚麼時候適宜委任監護人？
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- 申請監護令的目的是請求監護委員會替當事人(即年滿18
歲精神上無行為能力者)委任監護人。委員會會授予監護
人法定權力替當事人在其住宿或同意接受醫療或牙科治
療等個人事宜上作出重要的決定。監護人亦可獲授予法
定權力替當事人處理限量的金錢，現時的上限為每月
17,600元。

- 在提出監護令申請為當事人作福利安排、醫療或牙科治
療和/或財務管理前，須考慮是否已有其他適當的非正式
安排。若該等安排是對當事人有利時，採用非正式安排
比提出監護令申請較為恰當，因為申請監護令乃屬法律
訴訟程序。若當事人正從其家庭成員、朋友、親屬或其
他服務提供者接受足夠的協助，當事人便無須被收容監
管。
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甚麼時候需要委任監護人？

以下的例子，均顯示有需要為當事人申請監護令

1.當事人或其他人士不同意已作出的決定，例如，家人之間或家人
與服務提供者之間，在照顧當事人事宜上及在當事人的醫療決定上
有爭議，而可能造成不恰當的住宿選擇或未能獲得應有的治療時；

2. 當事人反對向他/她建議的照顧計劃或治療；

3. 醫生拒絕在未有監護人為當事人同意接受治療前進行非緊急的治
療；

4. 當事人受到身體或精神虐待、被人濫用金錢、疏於照顧、利用或
自我放棄照顧，健康受到危害，或處於以上的危險時，而他/她的利
益未獲得足夠保護的情況下。
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監護委員會的權限

委員會可：-
作出監護令以委任一位非官方監護人（家人或朋友）或官方監護人
（社會福利署署長）；

向被委任的監護人授予以下權力：

◦ 規定當事人居住在指定的地方；
◦ 將當事人送往指定的地方，並容許在有關的過程中使用合理的
武力以達到運送的目的；

◦ 規定當事人在指定的時間到指定的地方接受醫療或牙科治療、
特別治療、職業、教育或訓練；

◦ 在當事人無行為能力理解有關治療的一般性質及效果時，監護
人有權代表當事人同意接受該等醫療或牙科治療；

◦ 容許任何註冊醫生、認可社會工作者或其他監護令指明的人士
接觸當事人；

◦ 為當事人的供養或其他利益而持有、收取或支付每月指定的款
項 (現時最高限額為每月$17,600元)。

(備註:以上資料來源-監護委員會網站)

(Cap.501 Enduring Power of Attorney Ordinance)



甚麼時候適宜委任監護人?
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提出申請前請三思、
再三思



甚麼時候適宜委任受託監管人?
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有別於監護人每月只能持有、收取或支付上限港幣
17,600元，受託監管人擁有更廣泛的權力，可以控制
及管理精神上無行為能力人士的財產，包括依據法庭
命令轉讓、歸屬、出售、押記及取得該等財產。



誰可成為受託監管人？
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根據《精神健康條例》（香港法例第136章）第7(3)
條

被指稱為精神上無行為能力的人的任何親屬，可提出
進行該等研訊的申請

但如該人的親屬沒有提出該項申請，則以下人士可提
出該項申請─ 

(a) 社會福利署署長；
(b) 法定代表律師；或
(c) 根據第IVB部獲委任為該被指稱為精神上無行

為能力的人的任何監護人
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個案分享

危疾保險金

聯名物業~遷到護老院

舊樓收
購/
大維修

遺產承辦

MIP



14

沒有任何認
知上的障礙

有主觀的認
知障礙

輕微的認知
障礙

有行為及心理上的徵狀

被確診患有
認知障礙症

認知障礙症的七個階段

何時是作好準備的最好時機

輕微癡呆 早期癡呆 中期癡呆 晚期癡呆

當一個人變得沒有精神行
為能力時，他便不能夠再
簽訂平安三寶。唯一的方
法，只有家人向香港高等
法院申請委派管理委員會
以管理其財政事務

平安三寶必須在這
個階段簽訂

1 2 3 4 5 6 7



持久授權書
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16

授權書

 由簽立人委派其他人士( 授權人) 代處理其事務的文

件是信託的一種

授權人

授權書
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一般的授權書

 當簽立人喪失了精神行為能力時, 有關授權

便即時失效

持久授權書

因此我們需要

(Cap.501 Enduring Power of Attorney Ordinance)
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持久授權書的好處

你可以…
◦ 選擇自己信任的人士代為處理自己的事務

◦ 及時和有彈性地管理自己的財政事務

◦ 省卻費時及昂貴的法律程序

◦ 在自己萬一失去精神行為能力時，減輕家人供養自己

的經濟負擔


